
脳卒中経験者・ご家族向け講演会
脳卒中後の生き方を考える
～あきらめないリハビリ～

女優・河合美智子さんに、脳卒中の経験者としてリハビリへの向き合い方などについて講演頂きます。

また、病院を退院後のリハビリの選択肢の一つとして注目されている保険外リハビリの具体的な内容や

改善事例を『脳梗塞リハビリセンター』の理学療法士よりご紹介いたします。

この講演会が生活期におけるリハビリのヒントとなれば幸いです。

【第一部】
女優 河合美智子さん講演
リハビリは楽しんだ方がいい
～脳出血を発症して感じたこと～

【第二部】
脳梗塞リハビリセンター理学療法士
病院を退院後の改善事例と
リハビリ内容

■ 終了後、後遺症やリハビリ、介助の悩み

相談会（無料）も実施

日時 :2019年12月13日（金)
14:00～16:00（受付開始 13:30）

場所 :山王健保会館セミナールームA・B
東京都港区赤坂2-5-6

定員 :100名 ※応募多数の場合、抽選となります

参加 :無料

１）代表者氏名、年齢
２）参加人数
３）住所
４）電話番号
５）簡単な応募動機

株式会社ワイズ 地域連携リハビリ相談部
TEL: 0120-251-108
FAX: 03-5542-0786
✉ : soudan@ys-j.co.jp

※以下を添えていずれかの方法でお申し込みください

申込方法

12/10（火）
〆切

＜河合美智子さん プロフィール＞
数々の映画・ドラマに出演する演技派女優。1996年のNHK連続テレビ小説
「ふたりっ子」で演じたオーロラ輝子が人気を呼び、翌年の紅白歌合戦にも出場。
2016年8月に脳出血を発症。右半身麻痺が残る。現在もリハビリを継続しながら
舞台・映画・TVに復帰。自身の病気、その後のリハビリ経験を伝える活動もしている。


